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Пояснительная записка к учебному плану

ЧОУ средняя школа имени С.Т.Шацкого на 2019-2020 уч.год

Учебный план школы является нормативным документом, регламентирующим организацию и содержание образовательного процесса, и призван обеспечить:

- условия для полноценного решения задач образовательного процесса;

- реализацию идеи преемственности между начальной и основной школой;

- возможность осуществления индивидуального образовательного маршрута.

Учебный план строится с учетом своеобразия образовательной ситуации в Санкт-Петербурге, сохраняет максимально-допустимую нагрузку учащихся.

Учебный план разработан с учетом требований следующих нормативных документов:

1. Конвенция о правах ребенка ООН; 

2. Федеральный Закон  «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 273 ФЗ;

3. Федеральный базисный учебный план, утвержденный приказом Министерства Образования Российской Федерации от  09. 03.2004 № 1312;

4. Федеральный компонент государственных образовательных стандартов общего образования, утвержденный  приказом Министерства образования Российской Федерации от 05. 03. 2004 №  1089 «Об утверждении федерального компонента государственных образовательных стандартов начального общего, основного общего и среднего (полного) общего образования»;

5. Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, утвержденный  приказом Министерства образования  науки Российской Федерации № 373 от 06.10.2009 г. (далее ФГОС начального общего образования);

6. Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования, утвержденный  приказом Министерства образования  науки Российской Федерации № 1897 от 17.12.2010 г. (далее ФГОС основного общего образования) для 5-6 классов;

7. Распоряжение Комитета по образованию Правительства Санкт-Петербурга от 21.03.2018 г. № 811-р «О формировании учебных планов  государственных образовательных учреждений Санкт-Петербурга, реализующих основные общеобразовательные  программы, на 2019-2020 учебный год»;

8. Распоряжение Комитета по образованию Правительства Санкт-Петербурга от 03.04.2019  № 1010 - р «О формировании календарного учебного графика государственных образовательных учреждений Санкт-Петербурга, реализующих основные общеобразовательные  программы, на 2019-2020  учебный год»;

9. Распоряжение Комитета по образованию Правительства Санкт-Петербурга от 05.05.2012 г. № 1263-р «Об утверждении Концепции образования детей  с ограниченными возможностями здоровья в образовательном пространстве Санкт-Петербурга»

          10. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской федерации от 29.12.2010 № 189 "Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 "Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях";

11. Порядок  организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, основного общего, среднего (полного) общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки РФ от 30.08. 2013 № 1015;

           12. Приказ Министерства образования и науки от 28.12.2018  № 345 «Об утверждении федерального перечня учебников, рекомендованных (допущенных) к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования»;

13. Устав ЧОУ средняя школа имени С.Т.Шацкого;

 14. Положение об Адаптивно-развивающей школе полного дня, принятое  25.05.2011 г. на Совете Педагогов, приказ № 4.

Педагогический коллектив рассматривает образовательную программу 2 ступени (базовое основное) и 3 ступени (базовое среднее образование) как возможную модель достижения Петербургского образовательного стандарта основной и средней школы, соответствующего уровню функциональной грамотности, достижения уровня общекультурной и методологической компетенции. 
Учебный план рассматривается как важнейшая составляющая часть образовательной программы ЧОУ средняя школа имени С.Т.Шацкого, реализующей  образовательные программы основного общего образования, в том числе  в соответствии с требованиями ФГОС для 5-7 классов, образовательные программы среднего (полного) общего образования

Основное образование обеспечивает успешное овладение предметами базисного учебного плана общеобразовательных учреждений РФ: достижение петербургского образовательного стандарта основной школы, соответствующего уровню функциональной грамотности; готовность к углублённому изучению ряда предметов и достижение повышенного уровня образованности.

Непрерывность образовательного процесса, имеющего здоровьесберегающую направленность, школа обеспечивает следующими составляющими:

Организационная:

Учебный план  ЧОУ средняя школа имени С.Т.Шацкого обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму образовательного процесса, установленных СанПиН 2.4.2.2821-10, и предусматривает:

*  5-летний нормативный срок освоения образовательных программ основного общего образования для 5-9 классов, 

* 2-летний нормативный срок освоения образовательных программ  среднего общего образования для 10-11 классов.

* Продолжительность учебного года для 5-9 классов – 34 недели (не включая летний экзаменационный период для 9 класса), для 10-11 классов – 34 недели (не включая летний экзаменационный период для 11 класса).

* Предусмотрена 5-тидневная учебная неделя. 
* Для профилактики переутомления обучающихся предусмотрено равномерное распределение периодов учебного времени и каникул, распределение недельной учебной нагрузки в соответствии с недельной динамикой работоспособности школьников, удобное расписание уроков.
Загруженность учебного дня определяется количеством уроков и трудностью предметов (в баллах). 

Определено количество уроков:

- 5-6 классы – 5-6 уроков 

- 7-9 классы  - 6-7 уроков

- 10-11 классы – 7 уроков
Длительность урока – 45 минут.

Определена длительность перемен – 10-15 минут. На переменах учащиеся находятся в комнатах отдыха; в тёплое время года с учащимися проводятся подвижные игры на улице.

Определено время выполнения домашних заданий: 

5 класс – 2 часа, 6-8 классы – 2,5 часа, 9-11 классы – до 3,5 часов. Домашние задания выполняются самостоятельно. На выходные и в праздничные дни домашние задания не задаются (кроме 9-11 классов).

* Согласно распоряжению Комитета по образованию Правительства Санкт-Петербурга от 03.04.2018 № 1010 – р «О формировании календарного учебного графика образовательных учреждений Санкт-Петербурга, реализующих основные общеобразовательные программы в 2019-2020 учебном году» устанавливается учебный график работы школы:

*  учебные занятия начинаются  2 сентября 2019 г. и заканчиваются 24 мая 2020 г.

*   равномерное распределение периодов учебного времени и каникул: 

- осенние каникулы — с 26.10. 2019г.  по 02.11.2019 г. (8 дней), 

- зимние каникулы — с 28.12.2019 г. по 11.01. 2020 г. (15 дней)

- весенние каникулы — с 21.03.2020 г. по 28.03.2020 г. (8 дней)

· На период школьных каникул приказом директора устанавливается особый график работы школы.

· школа имени С.Т.Шацкого работает полный день с 8.00 до 20.00, начало уроков – 9.30, продолжительность уроков- 45 минут.

Наполняемость классов минимальна: 

 5-9 классы – до 12 человек, 

10-11 классы – 7 человек;

Для обучающихся предусмотрены комфортные классы с зонами отдыха, комната отдыха. Организована  прогулка  в течение дня.

Расписание звонков

	9.15 – 10.00
	1 урок

	10.15 – 11. 00
	2 урок

	11.15 – 12.00
	3  урок

	12.10 – 12.55
	4 урок

	13.05 – 13.50
	5 урок

	14.00 – 14.45
	6 урок

	15.00 – 15.40
	7 урок


Педагогическая:

   Школа реализует базовые государственные программы с помощью федерального перечня учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию программ основного общего, среднего общего образования (Приказ Минобрнауки РФ № 345 от 28.12.2018 г.). Также используются учебные пособия, выпущенные организациями, входящими в перечень организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются  к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ основного общего, среднего общего образования (Приказ Минобрнауки РФ № 699 от 09.06.2016). 

Учебные программы, реализуемые в основной и средней школе, являются базовыми государственными. Также используются программы инновационной направленности (например, учебный комплекс по русскому языку (авт. И.В. Баранов «Русский язык») как периодическая система элементов русского языка. Введение этого курса обусловлено повышенными требованиями к обучению устной и письменной речи учащихся, способствует развитию мотивации обучающихся  к самообразованию, способствует успешной подготовке к сдаче ГИА и ЕГЭ в 9, 11 классах.

 Для развития потенциала обучающихся, прежде всего одаренных детей и детей с ограниченными возможностями здоровья,  школа предусматривает  разработку  индивидуальных учебных планов, с участием обучающихся и их родителей (законных представителей).
Количество учебных занятий на 5 лет не может составлять менее 5267 часов и более 6020 часов.

Основное общее образование
            В 2019-2020 учебном  году образовательная программа в соответствии с  требованиями ФГОС основного общего образования реализуется в 5 – 9 классах. 
            Учебный план определяет общий объем нагрузки, максимальный объем аудиторной нагрузки, состав и структуру обязательных предметных областей.
             Предметная область «Русский язык и литература» представлена предметами «Русский язык», «Литература». В 5 классе на изучение предмета «Русский язык» предусмотрено 5 часов в неделю, в 6 классе – 6 часов в неделю, в 7 классе – 4 часа в неделю, в 8 – 9  классах – 3 часа в неделю. На изучение предмета «Литература» в 5-6 классах  предусмотрено 3 часа в неделю, в 7 – 8  классах  – 2 часа в неделю, в 9 классах – 3 часа в неделю.
              Предметная область «Математика и информатика» представлена предметами  «Математика» - в 5-6 классах изучается 5 часов в неделю, в 7 классе - предметами «Алгебра» - 3 часа в неделю, «Геометрия» – 2 часа в неделю. 
На изучение предметов «Алгебра» и «Геометрия» вводится дополнительно 1 час в 8-9 классах (в 8 классе 1 час на изучение предмета «Геометрия», в 9 классе 1 час на изучение предмета «Алгебра» из части учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений). 
 Предмет «Информатика и ИКТ» изучается в 7 - 9 классах – 1 час в неделю,  в 5 – 6 классах на изучение предмета «Информатика и ИКТ»  предусмотрен 1 час в неделю в рамках внеурочной деятельности. 

          Предметная  область «Общественно-научные предметы» представлена предметами «История» и «Обществознание».  С целью повышения качества школьного исторического образования, в соответствии с требованиями Историко-культурного стандарта (ИКС), на основе Примерной программы по истории, одобренной решением федерального учебно-методического объединения (пр.»1\15 от 8 апреля 2015 г.) школа переходит на линейную структуру изучения предмета «История». Переход будет осуществлен  в следующем порядке:  в 5 классе  – 2 часа в неделю,  в 6 классе  -  3 часа в неделю (1 час добавлен  из части учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений), в 7 классе – 3 часа в неделю (1 час - из части учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений), .

 В  8 классе на изучение «Истории» отводится  3 часа в неделю ( 2,5 часа – на изучение истории, 0,5 часа - на изучение  предмета «История и культура Санкт-Петербурга» как модуля курса истории России).
В 9 классе на изучение предмета «История» отводится   – 3 часа в неделю.
Предмет «Обществознание»  в 6-9 классах - 1 час в неделю. В 5 классе вводится предмет «Обществознание» - 1 час в неделю (дополнительный час из части учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений).  Приказом Минобрнауки РФ № 253 от 31.03.2014 определены учебники, которые используются при изучении предмета «Обществознание» в 5 классе. 
     Предметная область «Естественнонаучные предметы» представлена  предметами: предмет   «География»- в 5-6 классах  - 1 час в неделю, в 7 – 9 классах – 2 часа в неделю; предмет «Биология»  - в 5 – 7 классах  - 1 час в неделю, в 8-9 классах – 2 часа в неделю.
       В целях формирования современной культуры безопасности жизнедеятельности на изучение предмета «Основы безопасности жизнедеятельности» в 5- 9  классах используется:

 в 5 – 6  классах  - 1 час в рамках  внеурочной деятельности; в 7 классе – 1час из части учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений; 

8 – 9 классах – 1 час в неделю.
         Учитывая сложившиеся традиции петербургского образования в 5-9 классах  изучение учебного курса «История и культура Санкт-Петербурга», ориентированного на освоение учащимися культурного наследия города,   продолжается в рамках внеурочной деятельности. 
           Предметная область «Основы духовно-нравственной  культуры народов России» (ОДНКНР) в соответствии с ФГОС основного общего образования обеспечивает знания  основных норм морали, культурных традиций народов России, формирование представлений об исторической роли традиционных религий и гражданского общества в становлении российской государственности. Так как предметная область ОДНКНР является обязательной предметной областью и  логическим продолжением предметной области  - учебного предмета  ОРКСЭ в 4 классе, для ее изучения предусмотрен 1 час в неделю (34 часа в год) в 5 классе за счет части, из части учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений - по выбору образовательной организации. Приказом Минобрнауки России от 31.03.2014 № 293 определены учебники, которые используются при изучении предметной области ОДНКНР.

       Занятия по предметной области ОДНКНР будут включены  во внеурочную деятельность  в 6,7, 8 классах в рамках реализации Программы воспитания и социализации обучающихся.
Предметная область «Иностранные языки» представлена предметом «Английский язык» в 5-9 классах - 3 часа в неделю. Также в 5-9 классах вводится второй иностранный язык – китайский. На его изучение отводится 2 часа в неделю в рамках внеурочной деятельности. Для 9 класса дополнительно предусмотрен кружок «Английский язык» (1 час в неделю) для углубленного изучения предмета. 
Предметная область «Технология»  представлена предметом «Технология». В 5-7 классах – 2 часа в неделю. Изучение учебного предмета «Технология » призвано обеспечивать активное использование знаний, полученных при изучении других учебных предметов, формирование и развитие умении выполнения учебно-исследовательской и проектной деятельности; формирование представлений о социальных и этических аспектах научно-технического прогресса. Обязательный минимум содержания образовательных программ учебного предмета «Технология» изучается в рамках следующих направлений: «Индустриальные технологии» («Технология. Технический труд»), «Технология ведения дома» («Технология. Обслуживающий труд»), «Технология. Сельскохозяйственный труд». При изучении учебного предмета «Технология» значительная роль отводится методу проектной деятельности, решению творческих задач, моделированию и конструированию, что позволяет при модульном принципе сочетать направления «Индустриальные технологии» и «Технология ведения дома». Так как в учреждении отсутствует специальное оборудование и соответствующие инструменты, учебный процесс осуществляется с учетом корректировки тематического планирования в рабочей программе учителя. Количество часов, отведенных в тематическом планировании на изучение модулей, определяется рабочей программой.
 В рамках обязательной технологической подготовки обучающихся 8 класса для обучения  графической грамоте и элементам графической культуры, а также учитывая интересы обучающихся и их родителей,   предмет «Технология» представлен предметом  «Черчение и графика» - 1 час в неделю. 

В 9 классе предусмотрен 1 час учебного времени  на  изучение предмета «Предпрофильная подготовка» в рамках внеурочной деятельности. Профориентационная работа также проводится на основных предметах, во внеурочное время (экскурсии, встречи с представителями профессий), психологом школы проводится тестирование на профориентацию. Оценивание по учебному предмету «Технология» осуществляется в соответствии с локальным нормативным  актом, устанавливающим формы, периодичность и порядок текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся.

На изучение интегрированного курса «Искусство» в 8 классе отводится 1 час в неделю. 
Периоды промежуточной аттестации обучающихся 5-9 классов планируются по четвертям.
Библиотечный фонд ЧОУ укомплектован печатными  учебными изданиями (учебники и учебные пособия), включенными  в федеральный перечень учебников, рекомендованных (допущенных) к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования (Приказ Министерства образования и науки РФ от 28.12.2018 г. № 345)
Для обеспечения возможности разностороннего развития обучающихся основной школы и их подготовки к последующему выбору индивидуальной образовательной траектории в 9 классе вводятся элективные курсы в объёме 2 часа в неделю. На выбор обучающимся предлагаются элективные курсы:

«математика для каждого» (68 ч.)- разработка кафедры математического образования СПбАППО. Главная идея курса – реализация  предпрофильной подготовки, организация систематического и системного повторения, углубления и расширения курса математики за период изучения в основной школе.
«Этика деловых отношений» (9 кл. -17ч)

Данный курс расширяет знания об этических понятиях и нравственных проблемах, которые являются одним из важнейших критериев существования человека и общества в целом, развивает коммуникативные умения. Известно, что навыки и привычки морального поведения вырабатываются в детстве. Особенность подросткового возраста в том, что центральным фактором в нравственном формировании личности становится общение. 
"Физика ХХ века" (9 кл.- 16ч)  Цель курса: расширить представление учащихся о проблемах современной физики, направлении физических исследований, достижений современной физики. Курс ориентирован на предпрофильную подготовку учащихся по физике. Он расширяет базовый курс, является предметно-ориентированным и даёт учащимся возможность познакомиться с интересным материалом, нестандартными задачами, осознать место человека в природе, роль физики в современном обществе, проверить и развить свои способности по физике.

«Подготовка учащихся к сдаче экзамена в форме ГИА (русский язык)» (9 кл. – 34ч)
Данный курс эффективен при организации занятий, ориентированных на подготовку к итоговой аттестации, где независимо от формы проведения учащиеся должны продемонстрировать результаты овладения нормами современного русского языка, основами культуры устной и письменной речи.

          «Решение задач основных тем курса математики» (9 кл. – 34ч)
   Курс предназначен для повторения знаний, умений  и   подготовки к ГИА   по математике. При изучении курса угроза перегрузок учащихся отсутствует, соотношение между объемом предлагаемого материала и временем, необходимым для его усвоения оптимально. Курс соответствует возрастным особенностям школьников и предусматривает индивидуальную работу. 
Годовой учебный план на 2019 – 2020   учебный год 

                                                                5 – 9  классы
	Предметные области
	Учебные предметы
	Количество часов в год
	Всего за год

	
	
	5 класс
	6 класс
	7 класс
	8 класс
	9 класс
	

	Русский язык и

литература
	Русский язык
	170
	204
	136
	102
	102
	714

	
	Литература
	102
	102
	68
	68
	102
	442

	Иностранный язык
	Английский язык
	102
	102
	102
	102
	102
	510

	Математика и информатика
	Математика 
	170
	170
	
	
	
	340

	
	Алгебра
	
	
	102
	102
	102
	306

	
	Геометрия 
	
	
	68
	68
	68
	204

	
	Информатика 
	
	
	34
	34
	34
	102

	Общественно-научные предметы
	История 
	68
	68
	68
	102
	102
	374

	
	Обществознание 
	
	34
	34
	34
	34
	136

	
	География 
	34
	34
	68
	68
	68
	272

	Естественнонаучные предметы
	Биология 
	34
	34
	34
	68
	68
	238

	
	Физика
	
	
	68
	68
	102
	238

	
	Химия 
	
	
	
	68
	68
	136

	Искусство
	Музыка
	34
	34
	34
	
	
	102

	
	Изобразительное искусство
	34
	34
	34
	
	
	102

	
	Искусство 
	
	
	
	34
	
	34

	Технология
	Технология
	68
	68
	68
	34
	
	238

	Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности
	Основы безопасности жизнедеятельности
	
	
	
	34
	34
	68

	
	Физическая культура
	102
	102
	102
	102
	102
	510

	Итого 
	918
	986
	1020
	1088
	1088
	5100

	Часть, формируемая  участниками образовательных отношений
	Обществознание
	34
	
	
	
	
	34

	
	История  
	
	34
	34
	
	
	68

	
	Геометрия 
	
	
	
	34
	
	34

	
	Алгебра 
	
	
	
	
	34
	34

	
	Основы безопасности жизнедеятельности
	
	
	34
	
	
	34

	По выбору образовательной организации
	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	34
	
	
	
	
	34

	Итого 
	68
	34
	68
	34
	34
	238

	Учебная нагрузка при 5-тидневной неделе
	986
	1020
	1088
	1122
	1122
	5338


Недельный  учебный план на 2019 - 2020  учебный год 

                                                                5 – 9  классы
	Предметные области
	Учебные предметы
	Количество часов в год
	Всего за год

	
	
	5 класс
	6 класс
	7 класс
	8 класс
	9 класс
	

	Русский язык и

литература
	Русский язык
	5
	6
	4
	3
	3
	21

	
	Литература
	3
	3
	2
	2
	3
	13

	Иностранный язык
	Английский язык
	3
	3
	3
	3
	3
	15

	Математика и информатика
	Математика 
	5
	5
	
	
	
	10

	
	Алгебра
	
	
	3
	3
	3
	9

	
	Геометрия 
	
	
	2
	2
	2
	6

	
	Информатика 
	
	
	1
	1
	1
	3

	Общественно-научные предметы
	История 
	2
	2
	2
	3
	3
	11

	
	Обществознание 
	
	1
	1
	1
	1
	4

	
	География 
	1
	1
	2
	2
	2
	8

	Естественнонаучные предметы
	Биология 
	1
	1
	1
	2
	2
	7

	
	Физика
	
	
	2
	2
	3
	7

	
	Химия 
	
	
	
	2
	2
	4

	Искусство
	Музыка
	1
	1
	1
	
	
	3

	
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	
	
	3

	
	Искусство 
	
	
	
	1
	
	1

	Технология
	Технология
	2
	2
	2
	1
	
	7

	Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности
	Основы безопасности жизнедеятельности
	
	
	
	1
	1
	2

	
	Физическая культура
	3
	3
	3
	3
	3
	15

	                                                              Итого 
	27
	29
	30
	32
	32
	150

	Часть, формируемая  участниками образовательных отношений
	Обществознание
	1
	
	
	
	
	1

	
	История  
	
	1
	1
	
	
	2

	
	Геометрия 
	
	
	
	1
	
	1

	
	Алгебра 
	
	
	
	
	1
	1

	
	Основы безопасности жизнедеятельности
	
	
	1
	
	
	1

	По выбору образовательной организации
	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	1
	
	
	
	
	1

	                                                              Итого 
	2
	1
	2
	1
	1
	7

	Учебная нагрузка при 5-тидневной неделе
	29
	30
	32
	33
	33
	157


                                       Среднее общее образование
Для 10-11  классов выбран вариант универсального (непрофильного) обучения.

В целях реализации государственного образовательного стандарта средняя школа имени С.Т.Шацкого строит учебный план 10-11 классов на основе обязательного выполнения федерального компонента, регионального компонента и компонента образовательной организации.
Периоды промежуточной аттестации планируются по полугодиям. Система оценивания определяется рабочими программами по предметам.
На изучение предмета «Русский язык» предусмотрен 1 час в неделю в каждом классе, предмета «Литература – 3 часа в неделю в каждом классе». 
На изучение предметов «Алгебра и начала анализа » и «Геометрия» предусмотрено 4 часа в каждом классе (2\2). Предмет «Информатика и ИКТ» изучается 1 час в неделю.
На изучение предмета «Английский язык» предусмотрено 3 часа в каждом классе. Вводится второй иностранный язык – китайский. В рамках внеурочной деятельности на изучение китайского языка отводится 2 часа в неделю в каждом классе.
На изучение предмета «История» предусмотрено 2 часа в неделю в каждом классе. Изучение предмета «История» в 10 классе осуществляется по линейной модели исторического образования (1914-1945 годы). 

Интегрированный учебный предмет «Обществознание» (2 часа в неделю) включает разделы «Экономика» и «Право».

  В части регионального компонента учебного плана введены дополнительные часы на изучение предметов «Русский язык» (1 час в неделю в каждом классе  для подготовки к ЕГЭ), «История»  (1 час в неделю в каждом классе). Дополнительное время, отведенное на изучение учебного предмета «История», будет использовано на изучение актуальных вопросов истории России, особое внимание будет уделено изучению истории Великой Отечественной войны и блокады Ленинграда.
Изучение естественнонаучных дисциплин обеспечено отдельными предметами «Физика», «Химия», «Биология». На базовом уровне предметы «Химия » и «Биология» изучается 1 раз в неделю (по 34 часа каждый), предмет «Физика» изучается 2 часа в неделю. 
В 10-11 классах примерным учебным планом для универсального обучения (непрофильного обучения) на изучение учебного предмета «Технология» на базовом уровне предусмотрено 2 часа за 2 года обучения (1/1 час в неделю) . Оценивание по учебному предмету «Технология» осуществляется в соответствии с локальным нормативным  актом, устанавливающим формы, периодичность и порядок текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся.
Предметы «География», «Основы безопасности жизнедеятельности», «Искусство (МХК)»  изучаются 1 час в неделю в каждом классе (34 часа в год)

Учебный предмет «Астрономия»  вводится как отдельный предмет, направленный на изучение достижений современной науки и техники, формирование знаний о методах и результатах научных исследований, фундаментальных законах природы небесных тел и Вселенной в целом. На изучение предмета «Астрономия» перераспределены часы внутри учебного плана в рамках нормативов учебной нагрузки (согласно Распоряжению МО от 20.06.2017г  «Об организации изучения учебного предмета «Астрономия»): предусмотрено   34 часа за 2 года обучения.
Региональный компонент в 10-11 классе  составляет 2 часа (2\2):

Русский язык – 1 час 
История  -1 час                                                                                                                                               
Компонент общеобразовательного учреждения для 10-11 классов составляет 4 часа, из них 1 час  отводится на изучение предмета «Алгебра», 3 часа - на элективные курсы (272 часа за два года обучения). 
При организации универсального обучения  образовательное учреждение, исходя из существующих условий и образовательных запросов  обучающихся и их родителей, использует время, отведенное на элективные курсы, для организации профильного обучения по отдельным предметам федерального компонента базисного учебного плана (из ФБУПа, утвержденного приказом МО РФ от 09.03.2004 г. № 1312)

Элективные учебные предметы – обязательные учебные предметы по выбору обучающихся, которые выполняют следующие функции:
- развитие содержания одного из базовых учебных предметов, что позволяет поддерживать получать дополнительную подготовку для сдачи единого государственного экзамена;
- удовлетворение познавательных интересов обучающихся в различных сферах человеческой деятельности.

Для реализации права выбора обучающимся предлагаются элективные курсы:
1. «математика: ИЗБРАННЫЕ ВОПРОСЫ (подготовка к егэ (для10-11кл.)»  – 68 ч.. допущена председателем Жолованом С.В. от 23.05.2012 ,председатель л.А.жигулев протокол №5 от 14.05.2012 авторы лукечева Е.Ю. лоншакова т.е.

2. «МЕТОДЫ РЕШЕНИЯ ЗАДАЧ ПО ФИЗИКЕ» (для 10-11 классов) – 68 часов. разработана учителем физики  Филипповой А.П.

3. «ПРАВОВЕДЕНИЕ» (34 ч.) (для 10-11 классов). разработана учителем истории и обществознания Вершининым М.Ф.

4. «ОСНОВЫ ДЕЛОВОГО ОБЩЕНИЯ И ПИСЬМА» (17 часов). разработана учителем русского языка и литературы РУСЕВОЙ И.И.
5. «Практическая стилистика и основы редактирования» (68 ч.). разработана учителем русского языка и литературы РУСЕВОЙ И.И.
Годовой учебный план на 2019-2020  учебный год  
                                                            10 - 11 классы

	Учебные предметы
	Количество часов 

	
	10 класс
	11 класс
	В сумме за 2 года

	Федеральный компонент

	Русский язык
	34
	34
	68

	Литература
	102
	102
	204

	Английский  язык
	102
	102
	204

	 Алгебра и начала анализа
	68
	68
	136

	 Геометрия
	68
	68
	136

	Информатика и ИКТ
	34
	34
	68

	История
	68
	68
	136

	Обществознание (включая Экономику и Право)
	      68
	68
	136

	  Биология
	34
	34
	68

	  Физика
	68
	68
	       136

	  Химия
	34
	34
	68

	География
	34
	34
	68

	Астрономия 
	0
	34
	34

	Искусство (МХК)
	34
	34
	68

	Физическая культура
	102
	102
	204

	Технология
	34
	34
	68

	Основы безопасности жизнедеятельности
	34
	34
	68

	Итого:
	918
	952
	1904

	Региональный компонент 

	
	
	
	

	Русский язык
	34
	34
	68

	 История 
	34
	34
	68

	Компонент ОУ

	Алгебра 
	34
	34
	68

	Элективные учебные курсы, учебные практики, проекты, исследовательская деятельность и др.
	136
	102
	204

	Учебная нагрузка при 5-дневной учебной неделе
	1156


	1156

	2312




                            Недельный учебный план на 2019-2020  учебный год  

                                                             10  - 11 классы

	Учебные предметы
	Количество часов 

	
	10 класс
	11 класс
	В сумме за 2 года

	Федеральный компонент

	Русский язык
	1
	1
	2

	Литература
	3
	3
	6

	Английский  язык
	3
	3
	6

	Алгебра и начала анализа
	2
	2
	4

	Геометрия
	2
	2
	4

	Информатика и ИКТ
	1
	1
	2

	История
	2
	2
	4

	Обществознание (включая Экономику и Право)
	2
	2
	4

	Биология
	1
	1
	2

	Физика
	2
	2
	4

	Химия
	1
	1
	2

	География
	1
	1
	2

	Астрономия 
	0
	1
	1

	Искусство (МХК)
	1
	1
	2

	Физическая культура
	3
	3
	6

	Технология
	1
	1
	2

	Основы безопасности жизнедеятельности
	1
	1
	2

	Итого:
	27
	28
	55

	Региональный компонент

	Русский язык
	1
	1
	2

	История 
	1
	1
	2

	Компонент ОУ

	Алгебра 
	1
	1
	2

	Элективные учебные курсы, учебные практики, проекты, исследовательская деятельность и др.
	4
	3
	7

	Итого:
	7
	6
	13

	Учебная нагрузка при 5-дневной учебной неделе
	34
	34
	68


       Оптимизация процесса развития обучающихся предполагается через интеграцию общего и дополнительного образования. В целях дифференцированного удовлетворения познавательных потребностей обучающихся школа предлагает различные формы внеурочной работы: кружки прикладного характера; экскурсии в музеи, выезды в  театры, проектная деятельность.

 В связи с длительным пребыванием обучающихся в школе организован широкий спектр дополнительных занятий (кружков) по выбору: хоровая студия, изостудия, театральная студия, культура здоровья, культура общения, кружок бокса, йога, История и культура СПб (с 5 по 9 классы).  Кружки работают во 2-й половине дня, после выполнения домашних заданий, по специально разработанному расписанию. 
Организовано индивидуальное медико-психолого-педагогическое сопровождение в течение всего времени пребывания обучающихся 10-11 классов в школе. Сопровождение осуществляется психологом, дефектологом, медицинскими работниками.

Проводятся профилактические оздоровительные мероприятия  - Дни Здоровья, выезды на природу, просмотры фильмов о здоровом образе жизни, организация диспутов, круглых столов, деловых игр по пропаганде здорового образа жизни, мониторинг здоровья учащихся;

  Школой организован специальный режим питания обучающихся: разработан график питания (пятиразовое) с индивидуальным меню по медицинским показаниям. Завтрак для учащихся 5-11 классов проводится после 1-го урока. В 12.00 (после 3 урока) учащиеся в обязательном порядке пьют молоко. Разработано подростковое меню, пища готовится на фильтрованной воде.

      Разработан большой комплекс медицинских, оздоровительных и профилактических услуг – массаж, ингаляции, фитотерапия, УФО, диспансеризация 1 раз в год врачами МАПО, кислородный коктейль, витаминотерапия, лечебная физкультура, вакцинопрофилактика, кабинет БОС-здоровье.

С 2005 года школа является действительным членом Ассоциации Негосударственных Образовательных Учреждений регионов России. 

В 2012г. школа включена в Общероссийский образовательный проект «Школа цифрового века».
Учебный план в целом сохраняет структуру, максимально допустимую нагрузку учащихся в соответствии с примерным учебным планом общеобразовательных школ Санкт-Петербурга. Образовательные компоненты,  включаются в соответствии с базисным учебным планом, тем самым реализуя федеральный компонент государственного образовательного стандарта.
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